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Informacja prasowa  

 

Szkolenia dla rodziców dzieci z niepełnosprawnością 

Fundacja Dzieciom „Zdążyć z Pomocą” jest organizatorem cyklu bezpłatnych szkoleń dla rodziców dzieci 
z mózgowym porażeniem dziecięcym, autyzmem i schorzeniami narządu ruchu. Ze szkoleń aktualnie 
korzysta 36 rodziców z całego kraju.  

 
W tej grupie są rodzice samotnie wychowujący niepełnosprawne dzieci oraz osoby w trudnej sytuacji 
materialnej, dla których bezpłatne szkolenia są jedyną szansą na podniesienie kompetencji oraz 
poprawienie jakości świadczonej pomocy.  
 
Szkolenie ma charakter kompleksowy, ponieważ rodzice otrzymują wiedzę dotyczącą nie tylko 
rehabilitacji, ale również zagadnień socjalno-prawnych oraz związanych z prawidłowym żywieniem 
dzieci z różnymi schorzeniami.  
 
Dzięki zajęciom z psychoterapeutą rodzice uczą się radzenia sobie z emocjami. Wspólny kontakt osób 
o podobnych problemach pozwoli na wymianę doświadczeń, spostrzeżeń i praktycznych rad 
dotyczących niepełnosprawności ich dzieci.  
 
Szkolenie spotkało się z ogromnym zainteresowaniem rodziców. Wszystkie miejsca zostały zajęte 
zaledwie w ciągu kilku godzin od chwili uruchomienia zapisów. Projekt jest współfinansowany przez 
PFRON. Pierwsze spotkanie odbyło się 7–8 września 2013 r. w Ośrodku Rehabilitacji AMICUS Fundacji 
Dzieciom „Zdążyć z Pomocą”.  
 

 


